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OUVERTURES DES REMONTÉES 

Ouverture de la télécabine de l'Olympe de 

Brides-les-Bains à partir du 13/12/2025 jusqu'au 

10/04/2026 de 7h30 à 17h30 

POINT DE VENTE FORFAITS 

Du lundi au vendredi de 8h30à 14h 

Samedi & dimanche de 8h30à 17h 

Q Départ télécabine de /'Olympe 

Q Devant l'Office de Tourisme borne achat express 

ORA R S D S NAY S 

Retrouvez l'ensemble des horaires des navettes 

à l'aide du QR code 

CINÉMA 

Retrouvez l'ensemble des films à l'affiche du cinéma 

Le Doron de Brides-les-Bains avec le QR code 

SPA THERMAL 

Fermeture pour travaux cet hiver 

Réouverture du 23 mars au 31 octobre 2026 

MARC , À PROX M 

Marché de Moutiers le mardi et vendredi matin 

Place du marché devant la cathédrale 

VENIR À BRIDES-LES-BAINS 

En voiture: 45mn de Chambéry 11h15 d'Annecy 12h15 de Lyan 

En avion: 2h en voiture depuis /'aéroport de Genève 

En train: gare de Moutiers (73) puis bus jusqu'à Brides-les-Bains 

LOCATION SKI/ SNOWBOARD 

Avec le QR code, retrouvez toutes les coordonnées 

de nos partenaires lntersport, Happy Moutains et 

Précision Ski présents à Brides-les-Bains 

Semaine du 2 au 16 février



DÉTAILS DESACTIVITÉS & ÉVÉNEMENTS

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS, LES
MULTIPLES FACETTES DU PLANTIN -
LUNDI 02 FÉVRIER

Lundi 2 Février / 8h45-12h30

RAQUETTEDEDECOUVERTE ETDEDETENTE

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

ZUMBA & RENFORCEMENT MUSCULAIRE
- LUNDI 02 FÉVRIER

Lundi 2 Février / 12h-12h45

Séance de Zumba & renforcementmusculaire !

La Dova

Gratuit.

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS,
REFLETS ET LACS DE LA ROSIÈRE -
MERCREDI 04 FÉVRIER

Mercredi 4 Février / 8h35-12h30

RAQUETTENATURE& EVASION

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

JEUX VIDÉO ET DE SOCIÉTÉ - MERCREDI
4 FÉVRIER

Mercredi 4 Février / 14h-16h

Après-midi Jeux &Détente ! Vous avez envie de passer une

après-midi loin des pistes de skis ? Rejoignez-nous au petit

chalet pour unmoment jeux !

Petit Chalet du parc Thermal

Gratuit.

PETIT SNACKING À EMPORTER -
MERCREDI 4 FÉVRIER

Mercredi 4 Février / 16h-19h

Laissez-vous tenter par une fin de journée gourmande ! Le

Comité des fêtes vous propose une vente à emporter de

snacking et boissons pour unmoment gourmand et convivial.

Devant l'Office de Tourisme

Accès libre.



SOIRÉE INSOLITE EN RAQUETTE AVEC
NICOLAS, FONDUE DANS UN IGLOO OU
TIPI - MERCREDI 04 FÉVRIER

Mercredi 4 Février / 18h30-23h

Une soirée originale unique dans la vallée deMéribel et des

3Vallées Un effort d'environ 3/4 - 1 d'heure pour arriver à

l'igloo (Naturel), ou Tipi

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 73 €.

CONCERT VIN CHAUD BLANC - JEUDI 5
FÉVRIER

Jeudi 5 Février / 17h-19h

VenezprofitezduconcertdugroupeMakashduoavecvinblanc

chaud offert ce jeudi à partir de 17h !

Devant l'Office de Tourisme

Gratuit.

SÉANCE DE PILATES - VENDREDI 6
FÉVRIER

Vendredi 6 Février / 10h15-11h

Clairevousproposed'ajouteruneséancedePilates, relaxation,

stretch à votre liste d’activités à faire pendant votre séjour ou

votreweek-endà lamontagne.LesvacancesàBrides-les-Bains

sont l’occasion de s’accorder une pause détente bienméritée.

La Dova

Gratuit.

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS,
REFLETS ET LACS DE LA ROSIÈRE -
SAMEDI 07 FÉVRIER

Samedi 7 Février / 8h35-12h30

RAQUETTENATURE& EVASION

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

CONCERT VIN CHAUD ROUGE -
DIMANCHE 8 FÉVRIER

Dimanche 8 Février / 17h-19h

Welcome to Brides-les-Bains ! Vous venez de rejoindre notre

station ? Venez fêter votre arrivée enmusique avec le groupe

Nico Brun. Vin rouge chaud offert à partir de 17h !

Devant l'Office de Tourisme

Gratuit.

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS, LES
MULTIPLES FACETTES DU PLANTIN -
LUNDI 09 FÉVRIER

Lundi 9 Février / 8h45-12h30

RAQUETTEDEDECOUVERTE ETDEDETENTE

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.



ZUMBA & RENFORCEMENT MUSCULAIRE
- LUNDI 09 FÉVRIER

Lundi 9 Février / 12h-12h45

Séance de Zumba & renforcementmusculaire !

La Dova

Gratuit.

BALADE - MARDI 10 FÉVRIER

Mardi 10 Février / 14h-15h30

Balade à la découverte des paysages d’hiver autour de

Brides-les-Bains

Devant l'Office de Tourisme

Gratuit.

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS,
REFLETS ET LACS DE LA ROSIÈRE -
MERCREDI 11 FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 8h35-12h30

RAQUETTENATURE& EVASION

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

JEUX VIDÉO ET DE SOCIÉTÉ - MERCREDI
11 FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 14h-16h

Après-midi Jeux &Détente ! Vous avez envie de passer une

après-midi loin des pistes de skis ? Rejoignez-nous au petit

chalet pour unmoment jeux !

Petit Chalet du parc Thermal

Gratuit.

PETIT SNACKING À EMPORTER -
MERCREDI 11 FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 16h-19h

Laissez-vous tenter par une fin de journée gourmande ! Le

Comité des fêtes vous propose une vente à emporter de

snacking et boissons pour unmoment gourmand et convivial.

Devant l'Office de Tourisme

Accès libre.

BOOM TWO SHUSS - MERCREDI 11
FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 16h30-18h

Venez danser, chanter, rigoler et vous défouler en famille.

Géraldine etCaroline vous invitent à leur boumpour terminer

votre journée en beauté !

Place du centenaire

Gratuit.



SÉANCE DE CINÉMA EN FAMILLE -
MERCREDI 11 FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 17h30

Séance de Cinéma en Famille ! Et si on se faisait une toile tous

ensemble ? Venez regarder la projection du film "Zootopie 2"

à 17h30 au cinéma duDoron.

Cinéma LeDoron

Gratuit pour les moins de 14 ans, les plus de 69 ans.

SOIRÉE INSOLITE EN RAQUETTE AVEC
NICOLAS, FONDUE DANS UN IGLOO OU
TIPI - MERCREDI 11 FÉVRIER

Mercredi 11 Février / 18h30-23h

Une soirée originale unique dans la vallée deMéribel et des

3Vallées Un effort d'environ 3/4 - 1 d'heure pour arriver à

l'igloo (Naturel), ou Tipi

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 73 €.

CONCERT VIN CHAUD BLANC - JEUDI 12
FÉVRIER

Jeudi 12 Février / 17h-19h

Venez profitez du concert de DJ Flow avec vin blanc chaud

offert ce jeudi à partir de 17h !

Devant l'Office de Tourisme

Gratuit.

SÉANCE DE PILATES - VENDREDI 13
FÉVRIER

Vendredi 13 Février / 10h15-11h

Clairevousproposed'ajouteruneséancedePilates, relaxation,

stretch à votre liste d’activités à faire pendant votre séjour ou

votreweek-endà lamontagne.LesvacancesàBrides-les-Bains

sont l’occasion de s’accorder une pause détente bienméritée.

La Dova

Gratuit.

SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS,
REFLETS ET LACS DE LA ROSIÈRE -
SAMEDI 14 FÉVRIER

Samedi 14 Février / 8h35-12h30

RAQUETTENATURE& EVASION

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

CONCERT VIN CHAUD ROUGE -
DIMANCHE 15 FÉVRIER

Dimanche 15 Février / 17h-19h

Welcome to Brides-les-Bains ! Vous venez de rejoindre notre

station ? Venez fêter votre arrivée enmusique avec le groupe

Hook. Vin rouge chaud offert à partir de 17h !

Devant l'Office de Tourisme

Gratuit.



SORTIE RAQUETTE AVEC NICOLAS, LES
MULTIPLES FACETTES DU PLANTIN -
LUNDI 16 FÉVRIER

Lundi 16 Février / 8h45-12h30

RAQUETTEDEDECOUVERTE ETDEDETENTE

Devant l'Office de Tourisme

Tarif unique : 39 €.

ZUMBA & RENFORCEMENT MUSCULAIRE
- LUNDI 16 FÉVRIER

Lundi 16 Février / 12h-12h45

Séance de Zumba & renforcementmusculaire !

La Dova

Gratuit.



J 
L'Application Les 3 Vallées 

Découvrez et parcourez le domaine skiable des 3 Vallées au travers d'un 

plan des pistes interactif (Courchevel, Méribel, Brides-tes-Bains, Les Menuires, 

Saint-Martin-de-Belleville, Val Thorens et Orelle). 

.... GET ITON 

,...... Google Play 

*Photo non contractuelle


	BLB_PROGRAMME_HIVER2025_PLAST.pdf
	BLB_PROGRAMME_WINTER2023_PLAST.pdf




